QUARTA
FEIRA

DIA

SEGUNDA
FEIRA

SABADO

HORARIO

L)

QUINTA SEXTA
FEIRA FEIRA

ESTUDIO
-

COMPETICAO

The AA’s

17h30-18h30

STREET
STYLES

Alexandra
Silva

18h30-19h30

l 4

DIAS UTEIS: TARDE/NOITE

1 4

SABADO: MANHA/TARDE

COMPETICAO

Alexandra
Silva

19h30-21h30

DANCA
CRIATIVA

Ana Martins

17h30-18h30

BALLET

Mafalda Pinto

9h00-10h00

INTERMEDIO

COMPETICAO
Ana Martins

18h30-19h30

COMPETICAO
Alexandra Silva

18h30-19h30

ALL
STYLES
Ana Martins

18h30-19h30

COMPETICAO

Alexandra
Silva

18h30-19h30

COMPETICAO

Alexandra Silva

ALL
STYLES
Ana Martins

18h30-19h30

DANCE
KIDS

Ana Martins

18h30-19h30

FUNKY
KIDS

Beatriz Carvalho

18h30-19h30

HIP HOP

Bruna Goncalves

10h00-11h00

BALLET
PRIMARIO

Mafalda Pinto

10h00-11h00

RAGGA
KIDS

Ana Martins

19h30-20h30

CONTEM-
PORANEA

Diana Covas

19h30-20h30

CHOREO-
GRAPHY

Alexandra Silva

19h30-20h30

20h30-21h30

20h30-21h30

20h30-21h30

20h30-21h30

COMPETIGAO LAB DANCEHALL COMPETICAO
Alexandra Silva Ana Martins
The AA’s éillc\e/gandra
19h30- 19h30-20h30 19h30-20h30 19h30-20h30 18h30-20h30
20h30
HIP HOP NTEM- -
DANCEHALL N ALL §§E§NE A CGNTIEM. | (HIP HOP [DANCEHALL
i i Ana Martins
Ana Martins Ana Martins Mafalda Pinto Diana Covas (E%:)un%%tves

20h30-21h30

LEGENDA NIVEIS:

NIVELI

INTRO

HORARIO SUJEITO A ALTERACGCOES.

NIVEL Il
INICIADO

NIVEL 111
INTERMEDIO

ADULTO

AVANCADO

HIP HOP

Bruna Goncgalves

11h00-12h00

BALLET
INICIADO

Mafalda Pinto

11h00-12h00

CHOREO-
GRAPHY

Alexandra Silva

20h30-21h30

COMPETICAO

[HoOusE

Flavia Moreira

12h00-13h00

GOLD

ADULTO INICIADO

35+ ANOS

COMPETICAO




